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8 JÍDELNÍ LÍSTEK NA 8 .TÝDEN OD   - 16.2.26 - 22.2.26
PONDĚLÍ SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, pečivo Pomazánkové máslo 

16.2.
POLÉVKA Česneková bílá polévka s krutony D4 - Zeleninová 
OBĚD Pečené kuře se šťouchanými brambory s cibulkou a petrželkou
D4 OBĚD Pečené kuře se šťouchanými brambory

A SVAČINA Vajíčková pomazánka, rohlík
VEČEŘE Rizoto s vepřovým masem a zeleninou,sýr
II. VEČEŘE Chléb se salámem

ÚTERÝ SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, pečivo, Rama Měkký salám 

17.2.
POLÉVKA Slepičí vývar s bylinkovým kapáním
OBĚD Segedínský guláš s houskovým knedlíkem
D4 OBĚD Vepřový plátek s karlovarským knedlíkem

B SVAČINA Chlebíček se sýrem a okurkou
VEČEŘE Císařský trhanec s jablečným pyré sypaný cukrem D9 – bez cukru
II. VEČEŘE Chléb s vejcem

STŘEDA SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, Skořicová švýcarka  D9 – Drdol s fruktózou

18.2.
POLÉVKA Zeleninová bílá
OBĚD Rozlítaný španělský ptáček s rýží
D4 OBĚD Hovězí kostky přírodní s rýží

C SVAČINA Rohlíček s tvarohovým krémem D9 - Dia Tvarohová rolka
VEČEŘE Gulášová polévka, chléb                                                                    D4 – Gulášová na protlaku
II. VEČEŘE Chléb se smetanovým sýrem

ČTVRTEK SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, pečivo, rama Šunka 

19.2.
POLÉVKA Rajská polévka s tarhoňou
OBĚD Čočka na kyselo s uzeným masem, smaženou cibulkou  a kyselou okurkou
D4 OBĚD Teplá šunka s bramborovou kaší 

D SVAČINA Mléčná rýže s ovocným pyré 
VEČEŘE Salát z kuřecího masa, houska, chléb
II. VEČEŘE Ovocný dia jogurt

PÁTEK SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, pečivo, rama Sýr Eidam 

20.2.
POLÉVKA Kulajda D4 – Kulajda bez hub
OBĚD Zeleninové lasagne
D4OBĚD Zeleninové lasagne

E SVAČINA Sušenka, ochucené mléko
VEČEŘE Těstovinový salát se sýrem a zeleninou
II. VEČEŘE Přesnídávka

SOBOTA SNÍDANĚ Kakao, čaj, pečivo Šlehaná paštika

21.2.
POLÉVKA Zeleninový vývar s nudlemi 
OBĚD Bratislavská vepřová plec s těstovinami
D4 OBĚD Bratislavská vepřová plec s těstovinami

F SVAČINA Sýrová pomazánka s jarní cibulkou, chléb
VEČEŘE Drůbeží sekaná se zeleninovou mozaikou, hořčice, chléb
II. VEČEŘE Chléb s máslem, salátová okurka

NEDĚLE SNÍDANĚ Kakao, čaj, pečivo, Rama   Vánočka – 2 ks                                      D9 – dia vánočka

22.2.
POLÉVKA Pórková s vejcem D4 - Zeleninová s vejcem
OBĚD Smažený kuřecí řízek s bramborovou kaší, kompot
D4 OBĚD Přírodní kuřecí plátek s bramborovou kaší kompot

G SVAČINA Domácí zákusek D9 - Koláč s tvarohem 
VEČEŘE Vepřová šunka, pomazánkové máslo, rajče, chléb
II. VEČEŘE Dia puding
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