Jidelni listek - Pacienti

5 JIDELNI LISTEKNA 5. TYDEN OD 26.1.26 - 1.2.26

PONDELI  snipang  Bild kéva, ¢aj, petivo Taveny syr
poLévka Zeleninovy vyvar s fritatovymi nudlemi
26.1. osio  Vepiové v kapusté s anglickou slaninou, $touchané brambory s cibulkou
psosip Veprové v mrkvi a vafenym bramborem
A svacina Tvarohovy dezert se zakysanou smetanou a ovocem
veceke  Pomazanka z peceného kureciho masa, chléb, okurka
i.veceke Dia loupdk

UTERY snipang  Bild kava, caj, pecivo, Rama Sunkovy salam
roLtvka Kvétakovo-porkova polévka D4- Zeleninova s vejcem
27.1. osio  Hovézi naviné, houskovy knedlik
psosip Hovézi pecené na zeleniné, Zemlovy knedlik
B svagina Hraskova pomazanka, celozrnny chléb D4 — Zeleninova pomazanka
veceke  Zeleninové rizoto sypané syrem, kysela okurka
n.veeeke Chléb s maslem a pazitkou

STREDA snipang  Bild kava, ¢aj, tvarohovy zavin D9 Tvarohovy satecek s fruktézou
poevka Cesnedka s bramborem a uzenym masem D4- Kufeci vyvar s masem
28.1. osio  Kureci nudlicky se syrovou omackou, téstoviny
paosip KufFeci nudlicky se syrovou omackou, téstoviny
C svaéina  Ovocny jogurt D9 - dia ovocny jogurt
veceke Pomazanka z uzené makrely s chlebem a rajéetem
i vecere Bily jogurt

CTVRTEK  snipang Bild kdva, €aj, pedivo, Rama Trvanlivy salam
poLtvka Kureci vyvar se zeleninou a nudlemi
29.1. osio  Vepiovy gulas s haluskami
psosip Varené vepfové maso na protlaku s haluskami
D svaéina Banan
ve¢eke  Bramborova polévka, chiéb
. veceke Strouhané jablko s mrkvi

PATEK snipang  Bila kava, caj, peCivo Rama Syr Eidam - uzeny
poLévka Houbova s petrZelkou D4 Zeleninovy vyvar s kuskusem
30.1. osto Smaiené rybi filé, bramborova kase
paosip Pecené filé, bramborova kase
E SVACINA SVII"OVVI chlebicek
veceke  Vlockova kase s horkym ovocem
. veceke Chléb s maslem

SOBOTA  snioané Kakao, &aj, pecivo, Rama Diem  D9- dia diem
poLévka Zeleninova
31.1. o  Rizoto s vepfovym masem a zeleninou, kompot
psosip Rizoto s vepfovym masem a zeleninou, kompot
F svacina  Croissant
veceke  Zapecené brambory s kufecim masem s cibuli a smetanou D4 - se zeleninou
i.veeeke Bily jogurt

NEDELE snipang  Kakao, ¢aj, pecivo, Rama Véanocka D9 - Dia vanocka
poLevka DyRovy krém s krutony
1.2. OBED Domaci sekana s bramborovou kasi
paostp Domaci sekana s bramborovou kasi
G svacina  Lity kolaé s ovocem D9-kol4¢ s jablky
ve¢eke  Teéstovinovy salat se syrem, Sunkou a zeleninou, ct D4 Syrova pomazanka, chléb
. vecere PFesnidavka
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