Jidelni listek - Pacienti

4 JIDELNILISTEKNA 4 .TYDENOD - 19.1.26 - 25.1.26
PONDELI  snipang Bila kdva, €aj, pecivo Pomazankové maslo
roLévka Hrachova polévka s uzeninou D4 - Zeleninova

19.1. o Rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem, salat z Eervené Fepy
psosip Rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem
A svacina  Slehany tvaroh s kakaem
veceke  Zemlovka s jablky D9 Zemlovka s jablky
i.veeeke Chléb se salamem

UTERY snipang  Bild kdva,&aj, pedivo, Rama Mékky salam
poLtvka Hovézi vyvar se zeleninou a ryzi
20.1. oeio  Spekové knedliky s kysanym zelim a smazenou cibulkou
paosip Kufeci kostky se Spenatem a karlovarskym knedlikem
B svaéina  Pudinkovy dezert
veceke  Zapecena brokolice s bramborem a syrem
. veeeke Chléb s vejcem

STREDA snipang  Bila kava, €aj, pec€ivo, Rama, marmelada Loupaky
pottvka Frakfurtska D4 - Vyvar s masem
21.1. oo Smazeny karbanatek s bramborovou kasi, rajcatovy salat
paosip Peceny dietni karbanatek s bramborovou kasi, kompot
Cc svaéina  Celozrnny chlebicek s avokadovou pomazankou
ve¢eke  Teéstovinovy salat s tuniakem a zeleninou
. veceke Chléb se smetanovym syrem

CTVRTEK  snioane Bila kava, €aj, pecivo, Rama Sunka
poLévka Krupicova s vejci
22.1. oo Kureci nudlicky na kari s pdrkem a ryzi
psositp Kureci nudlicky na zeleniné, ryze
D svacina Plundra s jablecnou naplini D4 a D9- Satecek povidlovy
veceke  GulaSova polévka, chléb, D4 — Gulasova polévka chléb
i.veeeke Bily jogurt

PATEK snipani  Bila kdva, ¢aj, petivo, Rama Syr Eidam
poLévka Italska zeleninova polévka "Minestrone"
23.1. osip Bramborové Sisky s makem a cukrem
psosip Bramborové SiSky se strouhankou a cukrem
E svagina  Cizrnova pomazanka se suSenymi rajcaty s rohlikem D9 — chléb
veceke  Rybi filé s bramborovou kasi

. veceke Chléb s maslem a pazitkou

SOBOTA snipang  Kakao, ¢aj, pe€ivo, Rama Marmelada
poLtvka Selska polévka s houbami a téstovinou D4 -Selska bez hub
24.1. osio Kufe po valticku, vafeny brambor
paosip Pecené kufe, vafeny brambor
F svaéina  Satecek s tvarohovou naplni D9 - satecek s fruktozou
veceke  Zeleninové boloriské téstoviny se syrem
n.veeeke Chléb s maslem a salatovou okurkou

NEDELE snipane  Kakao, €aj, Rama Vanocka D9- dia vanocka
poLévka Slepici vyvar s téstovinovou ryzi
25.1. osio  Myslivecka hovézi peéené s houskovym knedlikem
psostp Hovézi pecené prirodni s houskovym knedlikem
G svaéina Domaci smetanovy dezert D9 a D4 - Tvarohovy kolac
veceke  Kempink salat, chléb D4 - Sunka
i veceke Ovocné pyré
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