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2 JÍDELNÍ LÍSTEK NA 2 .TÝDEN OD   - 5.1.25 - 11.1.25
PONDĚLÍ SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, pečivo Šunková pěna se zeleninou

5.1.
POLÉVKA Krupicová polévka s vejcem
OBĚD Vepřová pečeně po orientálsku, těstoviny
D4 OBĚD Vepřová přírodní pečeně, těstoviny

A SVAČINA Puding s ovocem
VEČEŘE Zeleninová polévka, chléb
II. VEČEŘE Chléb se salámem

ÚTERÝ SNÍDANĚ Bílá káva, čaj,  makový pletenec D9 – Tvarohový koláč

6.1.
POLÉVKA Kuřecí vývar s játrovými knedlíčky a nudlemi
OBĚD Hovězí svíčková se žemlovým knedlíkem a brusinkami
D4 OBĚD Hovězí na zelenině se žemlovým knedlíkem

B SVAČINA Smetanový zákusek s ovocem
VEČEŘE Těstoviny se špenátem a uzeným sýrem
II. VEČEŘE Přesnídávka

STŘEDA SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, rama Trvanlivý salám      D4 - šunka

7.1.
POLÉVKA Dýňový krém
OBĚD Jitrnicový prejt s bramborem, zelný salát
D4 OBĚD Masový nákyp s bramborem

C SVAČINA Banán
VEČEŘE Vepřová šunka, rama, krájená zelenina, chléb
II. VEČEŘE Chléb se smetanovým sýrem

ČTVRTEK SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, pečivo, rama Eidam 

8.1.
POLÉVKA Čočková polévka s kroupami a rajčaty           D4 -  Zeleninová s červenou čočkou
OBĚD Zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou ratatouille
D4 OBĚD Zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou

D SVAČINA Domácí jablečný koláč s drobenkou D9 – Domácí jablečný koláč
VEČEŘE Gulášová polévka s bramborem, chléb
II. VEČEŘE Bílý jogurt

PÁTEK SNÍDANĚ Bílá káva, čaj, pečivo   Tavený sýr 

9.1.
POLÉVKA Kukuřičný krém 
OBĚD Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem                      D4 Tvarohové knedlíky s ovocem, šlehaný tvaroh
D9 OBĚD Bavorské vdolečky s dia džemem a tvarohem

E SVAČINA Balkánská taštička se zeleninou
VEČEŘE Holandský sýrový salát, chléb
II. VEČEŘE Přesnídávka

SOBOTA SNÍDANĚ Kakao, čaj, pečivo, rama marmeláda

10.1.
POLÉVKA Drůbeží kaldoun se zeleninou D4- Zeleninová s kuřecím masem
OBĚD Dalmátské čufty s rýží
D4 OBĚD Masové kuličky v rajské omáčce s rýží

F SVAČINA Krémová kobliha        D9 a D4 - drdol s fruktozou
VEČEŘE Rizoto se zeleninou a vepřovým masem, kyselá okurka
II. VEČEŘE Chléb s pomazánkou

NEDĚLE SNÍDANĚ Kakao, čaj, rama                                                                                     Vánočka

11.1.
POLÉVKA Hovězí vývar s masem a nudlemi
OBĚD Pečené kuře s červeným zelím a bramborovým knedlíkem s houskou
D4 OBĚD Pečené kuře, špenát, bramborový knedlík

G SVAČINA Tvarohový dort D9 - Koláč s tvarohovou náplní
VEČEŘE

II. VEČEŘE Dia sušenka
Herkules, pomazánkové máslo, rajče, chléb
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