Jidelni listek - Pacienti

JIDELNI LISTEK NA 8 .TYDENOD - 17.2.25 - 23.2.25

PONDELI

17.2.

SNIiDANE
POLEVKA
OBED

D4 OBED
SVACINA
VECERE

II. VECERE

Bila kava, Caj , Petivo —2ks

Krém z bilé zeleniny s petrZzelovym olejem
Bulgur s kufecim masem a zeleninou, zelny salat
Bulgur s kufecim masem a zeleninou

Miécny koktej s ovocem — malinovy
Bramborova polévka s chlebem

Chléb se syrem

Pomazankové maslo 50g

D4 - bez malin

SNIDANE
POLEVKA
OBED

D4 OBED
SVACINA
VECERE

II. VECERE

Bila kiva, Caj, Petivo—-2ks, Rama -20g

Slepici vyvar s masem a nudlemi

Hovézi varené, koprova omacka, houskovy knedlik
Hovézi varené, koprovd omacka, karlovarsky knedlik
Ovocny jogurt

Zapecené téstoviny s kufecim masem, zeleninou a syrem
Chléb s maslem a patzitkou

Sunkovy salam 50g

D9 - dia ovocny jogurt

STREDA
19.2.

C

SNIDANE
POLEVKA
OBED

D4 OBED
SVACINA
VECERE
II. VECERE

Bila kiva, Caj, Tvarohova $picka 100g

Pdérkova s vejcem

Kufeci stripsy, stouchané brambory s jarni cibulkou
PFirodni kufeci steak se stouchanymi brambory
Pudink s ovocem

Ovesna kase se skofrici, cukrem a maslem

Chléb s tavenym syrem a rajcetem

D9 - Croissant a dia dZzem

CTVRTEK
20.2.

D

SNIDANE
POLEVKA
OBED

D4 OBED
SVACINA
VECERE
1I. VECERE

Bila kdva, Caj, Pecivo—-2ks, Rama - 20g
Zeleninovy bors¢

Veprova pecené s omackou z lisek, Specle
Veprova pecené pfirodni, Specle

Domaci pernik

Pastika, kysela okurka, chléb

Dia ovocny jogurt

Trvanlivy saldam 50g
D4 - Zeleninova

D4 Jablecny dia kolac

PATEK

21.2.

SNIiDANE
POLEVKA
OBED

D9 OBED
SVACINA
VECERE

II. VECERE

Bila kava, €aj , Pedivo —2ks, Rama - 20g

Kvétakova polévka s mrkvovymi nudlickami a krupkami
Posirovany platys se zeleninovou kasi

Posirovany platys se zeleninovou kasi

Syrova pomazanka 50g houska

Knedliky s vejci, salat ze sterilované zeleniny

Chléb s maslem a okurkou

Syr Eidam - uzeny - 30g
D4 - Zeleninovy krém

D4 - Dusena zelenina, brambor

SOBOTA

22.2.

SNIDANE
POLEVKA
OBED

D4 OBED
SVACINA
VECERE
II. VECERE

Kakao, D4 Mléko, C€aj, marmelada,

Bramborova polévka s pohankou

Veprové nudlicky na divoko se slaninou, dusena ryze
Veprova nudlicky pfirodni, dusena ryze

Povidlova buchta

Masovy nakyp 100g, hofcice, chléb

Bily jogurt

Rohlik 2ks
D4 - Zeleninova s pohankou

D9 - Rolka s ovocnou naplni

NEDELE
23.2.

G

SNIDANE
POLEVKA
OBED

D4 OBED
SVACINA
VECERE
II. VECERE

Kakao, D4 Mléko, Caj, Rama 20g, Vanocka
Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovou ryzi
Kufeci Stroganov s bramborovymi plackami
Kufeci platek s bramborem

Domaci kolac se Svestkami a drobenkou
Kureci tlacenka s cibuli, chléb

Pfesnidavka

Stranka 1

D9 - Dia vanocka

D9 - Kolac s jablky
D4 - Sunkova péna
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