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2 JÍDELNÍ LÍSTEK NA 52 .TÝDEN OD   - 23.12.24 - 29.12.24
PONDĚLÍ SNÍDANĚ Bílá káva,   Čaj    , Pečivo – 2ks Šunková pěna 50g

23.12.
POLÉVKA Celerový krém 
OBĚD Hrachová kaše s klobásou, kyselá okurka
D4 OBĚD Červená čočka s teplou šunkou

A SVAČINA Šlehaný tvaroh s ovocem
VEČEŘE Zahuštěný kuřecí vývar s vejcem a zeleninou 
II. VEČEŘE Chléb se salámem

ÚTERÝ SNÍDANĚ Kakao,    Čaj,     Pečivo – 2ks,    Rama - 20g Vánočka

24.12.
POLÉVKA Rybí polévka
OBĚD Houbový kuba, zelný salát s mrkví
D4 OBĚD Zeleninové rizoto se sýrem, kompot

B SVAČINA Vánoční cukroví
VEČEŘE Smažený kapr s domácím bramborovým salátem  
II. VEČEŘE Přesnídávka

STŘEDA SNÍDANĚ Bílá káva,    Čaj,     Rama – 20g Vánoční štola

25.12.
POLÉVKA Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi
OBĚD Svíčková na smetaně, karlovarský knedlík
D4 OBĚD Hovězí pečeně na zelenině, karlovarský knedlík

C SVAČINA Jablečný štrůdl D9 – jablečný koláč
VEČEŘE Vepřová šunka, máslo, krájená zelenina, veka
II. VEČEŘE Chléb se smetanovým sýrem

ČTVRTEK SNÍDANĚ Bílá káva,    Čaj ,       Pečivo - 2ks,  Rama 20g Eidam 40g

26.12.
POLÉVKA Krupicová polévka s vejcem
OBĚD Pečené kuře s bramborem, meruňkový kompot
D4 OBĚD Pečené kuře s bramborem, jablečný kompot

D SVAČINA Litý koláč s ovocem D9 – dia šáteček s tvarohem
VEČEŘE Gulášová polévka s bramborem a hovězím masem, chléb
II. VEČEŘE Bílý jogurt

PÁTEK SNÍDANĚ Bílá káva,  Čaj   , Pečivo – 2ks,    Tavený sýr – 40g

27.12.
POLÉVKA Kukuřičný krém 
OBĚD Zeleninová placička, bramborová kaše, rajčatový salát
D4 OBĚD Zeleninová placička, bramborová kaše

E SVAČINA Sušenka
VEČEŘE Vajíčková pomazánka s pažitkou s chlebem a salátovou okurkou
II. VEČEŘE Přesnídávka

SOBOTA SNÍDANĚ Kakao,   D4 Mléko,    Čaj, Rama, marmeláda Rohlík – 2ks

28.12.
POLÉVKA Hrstková polévka D4- Zeleninová s kuskusem
OBĚD Boloňské těstoviny se sýrem
D4 OBĚD Boloňské těstoviny se sýrem

F SVAČINA Krémová kobliha        D9 a D4 - drdol s fruktozou
VEČEŘE Rizoto se zeleninou a kuřecím masem, kyselá okurka
II. VEČEŘE Chléb s pomazánkou

NEDĚLE SNÍDANĚ Kakao,   D4 Mléko,   Čaj,   Rama 20g,                             Vánočka – 2 ks

29.12.
POLÉVKA Kuřecí vývar s masem a nudlemi
OBĚD Vepřová pečeně, kysané zelí, bramborový knedlík s houskou
D4 OBĚD Vepřová pečeně, špenát, bramborový knedlík s houskou

G SVAČINA Tvarohový dort D9 - Koláč s jablečnou náplní

VEČEŘE

II. VEČEŘE Ovocná přesnídávka

 D-4 Přírodní filé s bramborem

Žervé 60g, salám Hercules, rajče, chléb
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