Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 28.týden

6.7. 2020  -  12.7. 2020

	Pondělí :
	oběd:
	Bramborová polévka

Zapečené šunové flíčky s červenou řepou

	
	
	

	Úterý:
	Oběd
	Čínská kyslá pohanková polévka

Hovězí kousky v rajské omáčce s houskovým knedlíkem

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Obilninová polévka s vejcem

Rybí filé smažené se špenátem a bramborová kaše maštěná máslem

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd:
	Hovězí vývar s masem a nudlemi

Horní kuřecí stehna pečená v šouletu a nakládaný zeleninový salát

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Polévka Celerový krém

Pečený zeleninový karbanátek s bramborem a Tatarskou omáčkou

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Brokolicová polévka

Plátek z vepřové krkovičky na paprice s rýží

	
	
	

	Neděle:
	oběd: 
	Gulášová polévka

Srbské rizoto z krůtího masa se strouhaným sýrem a kysalou okurkou

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

