Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 20.týden

13. 5. 2019  -  19. 5. 2019

	Pondělí :
	oběd:
	Polévka sýrový krém s opraženou šunkou

Sicilské vepřové maso s olivami rajčaty a kukuřicí, špagety a strouhaný Parmazán

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Luštěninová polévka s osmaženou houskou

Pečené kuře nadívané mandlovou nádivkou , bramborová kaše a ledový salát

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Ruský Boršč z hovězího masa s kysanou smetanou a rýžovo zelným pirohem 

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd:
	Zeleninový vývar s Kus-kusem a vejcem

Svíčková na smetaně s houskovým knedlíkem

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Selská polévka se širokými nudlemi

Lívance plněné listovým špenátem a zapečené strouhanou Nivou

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Gulášová polévka

Krůtí jatýrka na slanině s dušenou rýží

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Kuřecí polévka s masem a drobením

Sekaná pečeně se zelím a vařeným bramborem

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

