Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 10.týden

5.3.2018  -  11.3.2018

	Pondělí :
	oběd:
	Provensálská rajčatová polévka se širokými nudlemi

Kohout pečený na cibuli s pažitkovými noky

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Masový vývar s jáhlami a vejcem

Vařené hovězí maso s míchanou máslovou zeleninou a vařeným bramborem

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Zeleninová polévka s máslovou zápražkou

Vepřová kotleta na smetaně s houskovým knedlíkem

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd
	Polévka „Šči“

Ruský šašlík s omáčkou Adžika a smažené bramborové hranolky

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Polévka kedlubnový krém s pažitkou

Italské fusilli s rajčaty, restovanými žampióny a Parmazánem

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Brokolicová polévka

Sekaná pečeně s bramborem a červenou řepou

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Hovězí vývar s masem a nudlemi

Přírodní kuřecí řízek s rýží

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

