Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 44.týden

30.10.2017  -  5.11.2017

	Pondělí :
	oběd:
	Špenátová polévka

Telecí ragů na žampiónech s pohankovou rýží

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Hovězí vývar s masem a nudlemi

Vepřová kotleta zapečená s čekankou a sýrem, variace smažených brambor 

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Bramborová polévka 

Mexické fazole a vaječná omeleta s uzeným bůčkem, kyselá okurka

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd
	Krupicová polévka s vejcem

Pečená kachna s bílým hlávkovým zelím a houskovým knedlíkem

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Polévka Kulajda

Smažené žampióny s bramborem a Tatarskou omáčkou

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Gulášová polévka

Slepičí rizoto sypané strouhaným sýrem a červená řepa

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Kuřecí vývar s nudlemi a zeleninou

Lašské vepřové plecko s houskovým knedlíkem

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

