Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 10.týden

6.3.2017  -  12.3.2017

	Pondělí :
	oběd:
	Čínská rýžová polévka s mušlemi a zeleninou

Sekaný řízek zapečený s brokolicí a sýrem, variace smažených brambor a omáčka ze sladkých cilli

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Kapustová polévka

Krůtí stehno pečené a-la bažant a škubánky

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Ragů polévka z kuřecích drůbků

Hovězí maso s rajskou omáčkou a houskový knedlík

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd
	Hrstková polévka

Vepřová játra na slanině s rýží, rumová koule s kandovaným ovocem

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Ruský zeleninový Boršč

Široké nudle zapečené s houbami a vejci, jahodová dřeň se šlehačkou

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Špenátová polévka

Maďarský vepřový guláš s haluškami  

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Silný masový vývar se zeleninou a vejcem

Slepičí rizoto sypané sýrem a salát z nakládaného celeru

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

