DOMOV SV. KARLA BOROMEJSKEHO

CTYRI SVETY POD JEDNOU STRECHOU

SVET STARYCH A NEMOCNYCH LIDIi
SVET REHOLNICH SESTER
SVET CIVILNiICH ZAMESTNANCU

SVET ODSOUZENYCH ZEN

DOMOV SV. KARLA BOROMEJSKEHO JE CIRKEVNI ZARIZENI, V NEMZ SE SPOJUJI CTYRI SVETY A VYTVAREJI
TAK ZCELA OJEDINELY PROJEKT. JSOU TO JEDNAK REHOLNICE KONGREGACE MILOSRDNYCH SESTER SV.
KARLA BOROMEJSKEHO, VEKEM POKROCILI A NEMOCNI LIDE, ODSOUZENE ZENY A CIVILNI ZAMESTNANCI.
TYTO CTYRI SVETY SE SETKAVAJI VPROSTORACH DOMOVA, ABY SPOLUVYTVARELY PROSTREDI

VZAJEMNE SLUZBY A SPOLUPRACE. POSLANIM DOMOVA JE POSKYTOVANiIi POMOCI POTREBNYM LIDEM,
ZEJMENA NEMOCNYM SENIORUM.



SVET STARYCH A NEMOCNYCH LIDI

POSKYTOVANE SLUZBY

A) Zdravotni sluzby pro seniory (podle zakona 372/2011 Sb.)

Na lizkach nasledné péce (LDN) umoznujeme doléCovaci a rehabilitacni pobyty po dobu, kdy uz pacienti
nepotfebuji akutni Iékafskou péci, ale neobejdou se bez péle oSetiovatelské (napf. po propusténi
Z nemocnice). Aby se mohli pokud mozno ve zlepSeném stavu vratit do svych rodin anebo stabilizovani prejit
do trvalého zafizeni socialnich sluzeb, stara se o né tym lékafl a zdravotnického personalu. Sluzba
nemocnym zahrnuje rovnéz vSestrannou aktivizaci, na které se vyznamné podili i pomoc dobrovolnikl. Za
prispéni duchovnich sluzeb vytvafime pohodové a dustojné prostiedi a snazime se pfijimat pacienty se vSemi
jejich pranimi a potfebami. Odménou je nam spokojenost a vyjadifena vdécnost nasich pacienta.

B) Socialni sluzby pro seniory — odleh€ovaci sluzba (podie zakona 108/2006Sb.)

Poslanim odlehCovaci pobytové sluzby je zajistit uzivateli na pfechodnou dobu bydleni a maximalni podporu,
na jakou byl zvykly doma a ktera mu z rdznych ddvodd nemuze byt v sou¢asné dobé poskytnuta rodinou nebo
peCovatelem.

Zakladni nabidka sluzeb obsahuje:

- ubytovani v tfi a dvouluzkovych pokojich
- celodenni stravovani
- Uklid
- prani pradla
- pomoc a podporu v béznych ¢innostech
- nepretrzitou oSetfovatelskou péci
- pomoc pfi sebeobsluze seniord s poruchami hybnosti nebo zdravotnim postizenim
- zdravotni a Iékafskou péci.
Kazdy uzivatel ma svého klicového pracovnika k individualni podpofe pfi poskytovani sluzeb.

NaSe péce obsahuje takeé zakladni kondicni rehabilitaci. Zafizeni vSak neni urCeno k intenzivni odborné
rehabilitaci. Usek fyzioterapie usiluje o obnoveni schopnosti sebeobsluhy, nacvik chize a pohybovych
schopnosti. Tim se také uzivatelé zlepSuji i psychicky, kdyZz se mohou radovat z malych, a pfesto zfetelnych
pokrokd.

K udrzeni télesné i dusevni aktivity pfispiva velkou mérou i aktivizace. Pomaha odpoutavat pozornost senior(
od obtizi nemoci a pokrocilého véku, udrzovat dobrou naladu, motivovat k pohybu, cvi€it jemnou motoriku i
pamét.

Pobyt seniord v Domové je obohacovan pribéznymi kulturnimi aktivitami a koncerty, jichz se mohou
zucasthovat i nemocni na voziku.

V aktivizaci spolupracuji s personalem také dobrovolnici, ktefi pfichazeji nabidnout svij €as a vénuji ho
riznym zplGsobem.

V neposledni fadé je péCe o seniora naplfovana i nabidkou duchovni sluzby — v mife, v jaké o ni sam projevi
zajem.

Profesionalni péce takto spojuje praci zdravotnického personalu, pracovnikd pfimé/socialni/ péce i
odbornych sluzeb do jediného celku, v némz je vniman C&lovék cely se vSemi jeho fyzickymi, duSevnimi i
duchovnimi potfebami. Pravé v celostnim pojeti spocliva tézisté veskeré péte — to je v celkovém pfistupu
k Clovéku. VSichni zaméstnanci, vCetné téch, kdo obstaravaji souvisejici sluzby, usiluji o to, aby u nas byl
vytvaren pocit domova, kde jsou pacienti laskavé pfijati, kde jsou respektovany jejich opravnéné pozadavky a
prani, kde pocituji ve svém stafi Uctu a lidskou dlstojnost. Hlavnim cilem je, aby naSe zafizeni nebylo jen
"poskytovatelem sluzeb", ale skutecnym domovem, kde se stafi lidé dobfe citi.



Postup pfi podani zadosti o lGzkovou péci v Domové:

Zajemce pozada o zakladni telefonické nebo osobni informace od vedeni Domova nebo pfimo od socialni
pracovnice (tel. pfes ustfednu 235 323 248 nebo pfimé kontakty na soc. pracovnice na www.domovrepy.cz).

Vyplni Zadost o pfijeti, doda aktualni IékaFskou zpravu a socialni pracovnice Domova s nim provede socialni
Setieni.

Po zhodnoceni predlozenych podkladl v komisi je zajemci neprodlené sdéleno rozhodnuti o pfijeti na
zdravotni nebo socialni pobyt a domluven termin nastupu.

Pokud pfijeti neni mozné (Domov poZadovanou sluzbu neposkytuje, neni volna kapacita, zdravotni stav
vyluCuje pobytovou socidlni sluzbu nebo neodpovida kritériim pro I0zko LDN), je zajemci poskytnuto
poradenstvi, jak v této situaci postupovat dal a nabidnuty kontakty.

C) Denni stacionar (podle zakona 108/2006Sb.)

Cilem denniho stacionare je pomoci rodinam, které se staraji o svého vékem pokrocilého
nebo zdravotné postizeného rodinného pfisludnika a nemohou tuto péci zajistit v dobé,
kdy chodi do zaméstnani. Témto rodinam umozriujeme, aby svého Clena pfivezli na cely
den k nam do stacionare, odkud si ho veCer opét vezmou zpét do svého rodinného
kruhu.

Nasim klientdm pak nabizime celodenni plnohodnotny program, ktery nenecha nikoho
necinné posedavat a je zaméren na zlepSovani zdravotniho stavu i psychické pohody.
Klademe duraz na individualni pfistup ke kazdému z nich, a to i tehdy, kdy jsou dny jejich
stafi poznamenany znaCnym ubyvanim fyzickych i duSevnich sil a zajisténi kvalitni

Kromé celodenniho dohledu, zajisténi stravovani i hygienického zazemi poskytujeme
pfedevSim pfijemné misto, kde se lidé dobfe citi. Oni sami i jejich rodiny s vdécnosti
vnimaji laskyplnou pédi, ktera je jim zde vénovana - péci s porozuménim pro viechny
potfeby starého Clovéka, obtizeného problémy nemoci, stafi a Casto i psychickymi
poruchami. Schopnost vytvaret z téchto lidi malou komunitu, ktera travi spolecné
v8echny pracovni dny, umét s nimi nejen smyslupiné stravit ¢as, ale také ho vyplinit
cinnosti, ktera potési a uspokoji a sou¢asné vse sladit tak, aby se citili vSichni spokojeni -
to je vysoka Skola obétavosti, kterou u nas kazdodenné absolvujeme. S trpélivosti se
vénujeme lidem, ktefi by bez moznosti pobytu ve stacionafi byli odkazani na trvalou
ustavni péci. Takto se v8ak mohou vracet do svych rodin a prozivat spokojené stafi
v okruhu svych blizkych.

Denni stacionar je otevien ve vSednich dnech od 7 do 17.30 hod. Jeho kapacita Cita 25 mist.
Zadost je mozné podat u vedouci sestry denniho stacionare, tel. 775 851 646, stacionar@domovrepy.cz

SVET REHOLNICH SESTER

Poslani sester je velmi prosté — v sile viry jit a u€innym zpdsobem slouzit vSem potfebnym. NezaleZi na tom,
zda se jedna o Clovéka nemocného nebo umirajiciho, o dité ¢ dospélého, dusevné nebo télesné postizeného,
zbaveného svobody. Mize jit také o Clovéka chudého fyzicky €i duSevné, jenz ma tfeba hmotnych véci
nadbytek a pfitom mu schazi to podstatné — smysl Zivota, laska a davéra, védomi a pocit bezpedi.

Kdysi pomahaly sestry takika holyma rukama, dnes tfeba s pomoci nejmodernégjsi techniky. Hlavnim
cilem je vSak cele se této sluzbé vydat.

Mistni komunitu tvofi spoleCenstvi 15 sester. Nékteré jsou zaméstnany v Domové, jiné, pfevazné
vys§Siho véku, pro né vytvareji rodinné zazemi a pomahaji svymi silami a schopnostmi, jak mohou. Zapojuji se


http://www.domovrepy.cz/
mailto:stacionar@domovrepy.cz

do duchovni péfe u nemocnych, péstuji kvétiny, pecCuji o kostel, uastni se kulturniho déni v Domove,
setkavaji se se zaméstnanci, navstévami i odsouzenymi zZenami. Komunita sester také spojuje Domov
s fepskou farnosti. Vnéjsi aktivni Cinnost doprovazeji sestry tim, co je Casto skryté — tichou modlitbou za
vSechny.

SVET CIVILNICH ZAMESTNANCU A DOBROVOLNIKU

Proti velkym nemocnicim jsme pomérné maly diim, a proto tim dllezitéjSi je, jak se nam bude dafit vytvaret
pratelské, vstficné, oteviené, pomahajici vztahy. Rozmanitost charakteru, véku, vzdélani je v kazdé rodiné
pfirozena. AvSak ¢im vice se nam tato ruznost stava nikoliv délici ¢arou, ale pfilezitosti ke spojovani a
doplfhovani sil, tim blahodarnéji to pocituji nasi pacienti a my sami také. Nechceme ménit druhé lidi, ale sami
sebe, svUj vztah k nim, svou praci, pfistup ke svéfenym. Chceme byt jeden pro druhého povzbuzenim a z
prace domu se vracet s radosti nad tim, co se podafilo; chovat se viéi spolupracovnikiim, ale i vliéi sobé
samym s mirnosti, vlidnosti, laskavosti a toleranci.

Dobrovolnici jsou dulezitou soucasti pracovniho kolektivu Domova prakticky od jeho pocatku. Se zaméstnanci i
sestrami boromejkami je spojuji vztahy srde¢ného pratelstvi. Pomahaji nejen pacientliim, ale i zaméstnancim s
organizaci kulturnich a spole¢enskych akci. VétSina je tvofena studenty a lidmi v dichodovém véku, nechybi
vSak ani lidé ve véku produktivnim.

Dobrovolnici nepfinaseji domovu penize, ale vytvareji hodnoty. Zde vice nez kdekoliv jinde plati: ,M0zeSs se
stat slovem pro neslysiciho, cestou pro hledajiciho, odpovédi pro tazajiciho se, posilou pro zeslablého, lékem
pro nemocného, pokojem pro skliceného, nadéji pro zoufalého, radosti pro toho, jenz se citi opustény.

SVET ODSOUZENYCH ZEN

V samostatné ¢asti budovy Domova sidli Oddéleni vykonu trestu pro zeny, které je soucasti Vazebni véznice
v Ruzyni. Odsouzené Zeny spolu s nami pracuji na riznych Usecich, zvlasté ve vSech pomocnych provozech
Domova: v kuchyni, pradelné, v Uklidu a na zahradé. Moznost rozmanité a smysluplné prace v kolektivu
spolupracovnikl, zapojeni do vSeho, co je zde dopfano pacientim, napf. nejraznéjSich kulturnich a
spole€enskych udalosti v€etné duchovni péce, i celkové velmi p&kné prostifedi ma na Zeny vyrazné kladny vliv
a napomaha k udrzeni socialnich kontaktl a ziskani dobrych navyku. Setkavani se svétem nemocnych se jim
stava podnétnym pfinosem pro zménu jejich smysleni, pratelsky a vstficny postoj zaméstnancl jim pomaha
pfehodnotit svou minulost a rozhodnout se pro dobré znovuzaclenéni do spolecnosti. Pro vybrané Zeny
pofadame dvakrat ro¢né rekvalifikaCni sanitafsky kurz sv. Zdislavy, ktery je akreditovan Ministerstvem
zdravotnictvi a ve kterém se jim dostane odborné teoretické pfipravy i praxe. Po absolvovani kurzu jsou
zarazeny jako sanitarky na oddéleni. ZvySeni kvalifikace uz mnoha Zzenam pomohlo po propusténi z vykonu
trestu najit vhodné zaméstnani a uplatnit nabyté znalosti a zkuSenosti.

Kontakt:

Domov sv. Karla Boromejského
K Sancim 50/6 3
163 00 Praha 17 — Repy

Tel: 235 323 248, 277 003 547
Mob. 775 853 543

Fax: 235302 720
e-mail:sekretariat@domovrepy.cz

www.domovrepy.cz

Bankovni spojeni
BézZny ucet: 174-1950304504/0600 u GE Money Bank
Sbirkovy ucet: 1061010610/5500 u Raiffeisenbank

Doprava: 3
tramvaj €. 9, 10 a bus 180 — zastavka Sidlisté Repy
bus 264 — zastavka Skola Repy


http://www.domovrepy.cz/

