Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 28.týden

10.7.2017  -  16.7.2017

	Pondělí :
	oběd:
	Polévka kedlubnový krém

Bramborové knedlíky plněné uzeným masem a listový špenát

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Kuřecí vývar s masem a nudlemi

Mexické hovězí maso s kukuřicí a hráškem, papriková rýže

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Gulášová polévka

Omeleta plněná kuřecím kari, bramborová kaše a ledový salát s octovou zálivkou

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd
	Polévka s Kus – Kusem a vejcem

Vepřová kotleta na paprice s houskovým knedlíkem

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Polévka Kulajda

Smažený květák s bramborem a Tatarskou omáčkou

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Polévka sýrový krém s pažitkou

Krůtí výpečky se zelím a houskovým knedlíkem

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Kapustová polévka se slaninou

Rybí filé zapečené se zeleninou a krupicí, brambor, máslo a rajčatový salát

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

