Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 12.týden

20.3.2017  -  26.3.2017

	Pondělí :
	oběd:
	Silný masový vývar s mrkví petrželem a jáhlami

Vařené hovězí maso s bramborem, pečenou červenou cibulí a Tatarskou omáčkou

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Polévka Sýrový krém s pažitkou

Hrachová kaše maštěná cibulkou, opečená papriková klobása a salát z kysaného zelí a nakládaného celeru

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Slepičí polévka s masem a nudlemi

Segedínský guláš s houskovým knedlíkem

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd
	Dršťková polévka

Kuřecí játýrka na slanině s rýží 

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Čočková polévka

Brokolice a květák zapečené ve smetaně s Mozzarellou a brambory pečené ve slupce

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Bílá zabíjačková polévka s kroupami a masem

Krůtí ragů zadělavané s mrkví a hráškem, těstovinová rýže s rozmarýnem  

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Polévka vločková s vejcem

Debrecínská vepřová pečeně s bramborovým knedlíkem a se špenátem

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

