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Domov sv. Karla Boromejského
K Sancim 50/6, 163 00 Praha 17 — Repy

VSTUPNI INFORMACE pro ZDRAVOTNE - SOCIALNI POBYT

Domov zajistuje nezbytnou zdravotni, oSetfovatelskou a aktivizaéni péci a zdkladni
rehabilitaci. O pobyt u nas nemize byt Zadano tehdy, kdy ke zlepSeni zdravotniho stavu
ma piispét intenzivni rehabilitace. Cilem zdravotné-socialniho pobytu je na
prechodnou, nezbytné nutnou, dobu zajistit ubytovani, stravu a péci, ktera mu
Z riznych diivodi nemiize byt poskytnuta v domacim prostiedi, ve zdravotnickém
zarizeni nebo v jiné pobytové socialni sluzbé. Pobyt je vZdy na dobu urcitou.

o ZDRAVOTNE - SOCIALNI POBYT (dile jen ZS) je socidlni sluzba
poskytovana ve zdravotnickém zarizeni za ihradu na zakladé oboustranné uzaviené
Smlouvy o poskytovani socialni sluzby a Smlouvy o uhradé socialni sluzby

Nejpozdé&ji v den nastupu Vam socidlni pracovnice vystavi Smlouvu o poskytovani
socialni sluzby a Smlouvu o Uhradé socidlni sluzby. Nevahejte pozadat o vysvétleni,
pokud byste né€emu nerozuméli nebo chtéli vyjadrit své potieby a prani. Telefon na
socialni pracovnici: pies ustiednu 235 323 248 (v dobé 8 — 15 hod.)

e UHRADA ZS POBYTU

W

Je stanovena dle vyhlasky ¢. 505/2006 Sb.(v platném znéni), kterd obsahuje vycet
zékladnich ¢innosti, rozsah ukonil a maximalni vysi tthrady za jejich poskytovani.

e NA ZS POBYTU SE HRADI
» poskytnuti ubytovani (250,- K&/den)
> zajisténi stravy (205,- K¢&/den)
» dalsi nezbytné tikony péce (podle miry zavislosti na pomoci druhé osoby)

Rozsah nezbytnych tkoni péce, které poskytujeme:
- pomoc pii zvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu
- pomoc pii osobni hygiené
- pomoc pii podavani stravy
- zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
- aktivizacni ¢innosti
- pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu

V ptipad¢, Zze je klient piijjemcem pfispévku na péci, neni tento piispévek uréeny na
nakupovani plen (zdravotnich pomiicek apod.), ale je uréeny na zajisténi potfebné pomoci.




e NASTUP NA ZDRAVOTNE - SOCIALNI POBYT

V den nastupu se, prosim, dostavte béhem dopoledne, nejlépe mezi 10. - 11. hod. Pokud
neni nastup v dopolednich hodindch mozny, informujte pfedem stani¢ni sestru, popf.
socialni pracovnici stanice, na které budete pfijat/a. Patro se dozvite na vratnici Domova
nebo na tel. ¢isle 235 323 248.

e ULOHA PRAKTICKEHO LEKARE A LEKARE DOMOVA

Vzhledem k tomu, Ze pobyt neni hrazen zdravotni pojistovnou, zlistavate v péci Vaseho
praktického I¢kate a odbornych Iékait.

Praktického 1ékare pozadejte, aby Vam pro celou tuto dobu predepsal 1éky, vystavil
poukaz ORP (poZadovana odborna péce a vikony zdravotni sestry) a v pripadé, Ze
uzivate léky na redéni krve, také vystavil Zadanku na kontrolu krve.

Prakticky lékaF Vam dale predepisuje zdravotnické pomiicky, Zadanky na vySetieni,
na RTG, inkontinen¢ni a jiné pomicky apod.

Seznam vSech 1éki, které uzivate doma (na piedpis i zakoupené), predejte po prichodu
na prislusné stanici zdravotni sestte. Lékat Domova je zatadi do spektra 1€ka (v zavislosti
na mife a zavaznosti onemocnéni), které Vam budou podavany béhem pobytu. Protoze je
velmi dilezité koordinovat Vasi celkovou 1écbu, prosime, neuzivejte béhem ZS pobytu
zadné 1éky, o nichz 1€kat Domova nevi.

Pokud to Vas zdravotni stav bude vyzadovat, zhodnoti 1€¢bu, zménu 1€ki nebo eventualni
hospitalizaci 1ékaf Domova. Pii predpisu novych 1€kt se vychazi z piedpokladu
0 iihradé nejméné ekonomicky naro¢ného 1écivého pripravku.

Prevozy sanitou
Ze zdravotniho pojiSténi jsou hrazeny:

e pievozy na oSetfeni a vySetfeni do smluvniho zdravotnického zatizeni (lékat
Domova zafizuje sanitku tam, lékaf nemocnice zpét; osoba, ktera o Vas doma
pecuje, poskytne po domluve se stani¢ni sestrou doprovod)

e prevozy k hospitalizaci do nejblizSiho smluvniho zdravotnického zafizeni, které je
schopno poZzadovanou péci poskytnout

e pievozy sanitkou Rychlé zdravotnické pomoci V piipadé¢ akutni a neodkladné péce

Vsechny ostatni pfevozy téchto pacientd sanitnimi vozidly nejsou hrazeny z prostiedkt
zdravotniho pojisténi. Sanitku pacient/uzivatel hradi, event. si zafidi vlastni dopravu.




e KZS POBYTU VEZMETE S SEBOU:

>
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obc¢ansky priikaz a priikaz zdravotni pojistovny

seznam vSech aktualné uzivanych léku

vSechny aktualné uzivané 1éky (v pripadé PEG i specidlni vyzZivu) na celou
dobu ZS pobytu (v originalnim baleni), nebo vystavené recepty od praktického
I€kate, nutricionisty (vyziva cestou PEG),

zdravotnické potieby, které ke svému oSetfeni pouZzivate - inkontinencni
pomiicky, stomické pomiicky, zdrav. material na prevazy, potieby na aplikaci
inzulinu na celou dobu ZS pobytu, nebo potvrzeny poukaz od praktického nebo
odborného 1ékare,

poukaz ORP vystaveny praktickym nebo odbornym lékaiem na celou dobu
pobytu (pouze v ramci jeho odbornosti, napt. dermatolog — pievazy ran, ne méfeni
tlaku),

hygienické potireby, které pouzivate; pro pobyt zvlasté doporucujeme: Menalind
spray a krém (k dostani v 1ékarn¢), vlhéené ubrousky, tablety na Cisténi zubni
protézy, toaletni papir, pro muze holeni /holici strojek/, Sampon, sprchovy gel,
kartacek a pasta na zuby, hieben, deodorant, krém na oblicej, télové mléko pro
suchou pokoZku, papirové kapesniky, ubrousky. Sestry Vas béhem pobytu vcas
upozorni na nutnost doplnéni nebo zménu hygienickych potieb.

béZné uzivané osobni, zdravotni a rehabilitacni pomiucky - vse oznatte jménem
denni i no¢ni obleCeni a osobni pradlo: prani osobniho pradla si miiZete sjednat
pii nastupu (pradlo je nutné oznacit Vasim piijmenim a Cislem stanice fixem na
textil nebo vySivkou, jinak Domov nenese odpovédnost za jeho piipadnou ztratu),
nebo Vam je muZe prat rodina. Vezméte si domaci odév, svetr, trika, teplaky,
spodni pradlo, ponoZky (i tepl¢), pyzamo, Zupan,

domaci pevnou protiskluzovou obuv — nejlépe s pevnou patou (napt. mokasiny)
pro rehabilitaci 1 bezpecnou chiizi po chodbach,

kapesné a cennosti (500 — 1 000 K¢), doporuc¢ujeme ulozit v pokladn¢ Domova
nebo v trezoru u stani¢ni sestry v pracovné sester. Za cennosti a penize ponechané u
sebe, nenese Domov odpovédnost,

pro doplnéni pitného reZimu balené napoje, na oddéleni je k dispozici bézny Caj

v ptipadé zvyklosti si vezméte své bylinné ¢i ovocné €aje, které Vam piipravime.

e NAVSTEVY
Prosime, abyste se pri kazdé navs§tévé vidy hlasili v pracovné sester.

e INFORMACE

V piipadé jakychkoliv nejasnosti nebo k uptesnéni vySe uvedenych informaci se

miuiZete obratit na stani¢ni sestru, popf. socidlni pracovnici.

PRIJEMNY POBYT VAM PREJE KOLEKTIV PRACOVNIKU DOMOVA




